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Der Kerngedanke vom IJFD: 

 
 
„Der Internationale Jugendfreiwilligendienst ist ein Lern- und Bildungsdienst mit hohen 
Qualitätsanforderungen. Sein Schwerpunkt liegt im Erwerb sozialer und interkultureller 
Kompetenzen in sozialen und ökologischen Einsatzfeldern. Die Freiwilligen werden während 
des gesamten Dienstes durch Fachkräfte pädagogisch betreut.“ 
(http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/freiwilligesengagement,did=166694.html) 
 

 

Unsere Ziele:  
 
 
A. Die Freiwilligen verbringen ein Jahr, in dem sie  

• ihren Erfahrungshorizont erweitern, 
• charakterlich und persönlich wachsen, 
• neue Fähigkeiten entdecken, 
• Herausforderungen bewältigen, 
• neue Lebensweisen kennenlernen, 
• sich beruflich orientieren,  
• ggf. neue Perspektiven entwickeln und  
• Freude haben, an dem, was sie tun. 

 
B. Die Partnerorganisationen (PO) erhalten  

• Unterstützung und Entlastung in der täglichen Arbeit, 
• eine Bereicherung für das Team und die Arbeit, 
• einen oder mehrere Freiwillige, die 

- Interesse an den Menschen und der Arbeit mitbringen, 
- engagiert und motiviert mitarbeiten, 
- ggf. selbst Ideen und Anregungen einbringen. 
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Das Profil der Freiwilligen 
 
 
Als persönliche Voraussetzungen erwarten wir von den Freiwilligen 

• Bereitschaft und Offenheit,  
- sich auf andere Menschen und auf deren (Lebens-)Situation einzulassen, 
- andere Lebensweisen zu respektieren, 
- neue und ungewohnte Aufgaben (ggf. auch unter schwierigen Umständen)  
  durchzuführen, 
- sich mit sich selbst und den Mitgliedern des Teams konstruktiv 
auseinanderzusetzen, 

• Interesse, 
- den eigenen Horizont zu erweitern, 
- engagiert und tatkräftig mitzuarbeiten, 
- sich aktiv in die Arbeit einzubringen, 

• dem Alter entsprechende Selbstständigkeit und entsprechendes 
Verantwortungsbewusstsein, 

• physische und psychische Stabilität. 
• Der Einsatz ist eine eigene, bewusste Entscheidung des Bewerbers/der Bewerberin. 
• Die Bewerberin/der Bewerber ist mindestens 18 Jahre alt. 
• Die Bewerberin/der Bewerber verfügt über die Mittlere Reife und eine abgeschlossene 

Ausbildung oder über die Fachhochschul- bzw. Hochschulreife. 
 
Fachliche Voraussetzungen (je nach Einsatzstelle) 

• Erfahrung im Umgang mit der jeweiligen Zielgruppe durch ehrenamtliches 
Engagement in Gruppen, Vereinen, etc., 

• spezielle erforderliche Kenntnisse (z.B. im Bereich Medien, Musik, etc.). 
  

Für den Einsatz im Ausland: Gute, dem Einsatz angemessene Sprachkenntnisse 
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Unsere Einsatzplätze 
 
 
Die folgende Tabelle enthält einen Überblick über die IJFD - Einsatzplätze der APCM. 
Zu jedem Einsatzplatz sind ausführliche Informationen bei Carmen Pietsch 
(c.pietsch@apcm.de) erhältlich. 
 
Einsatzland Ort Tätigkeitsfeld Anzahl der 

IJFD-Plätze 
Guinea Labe Vorschule und Grundschule 2 
Guinea Conakry Vorschule und Grundschule 1 
Israel Givataim Einrichtung für Kinder und 

Jugendliche mit Autismus 
2 

Israel Kfar Saba Kinder- und Jugenddorf 1 
Kenia Eldoret Offene Sozialarbeit, Arbeit mit Kindern 1 
Kenia Nairobi Offene Sozialarbeit, Arbeit mit Kindern 

+ alleinst. Müttern 
1 

Mosambik Maputo Kinderbetreuung und Jugendarbeit 1 
Namibia Okahandja Kindergarten und Kinderheim 1 
Nicaragua Jinotepe Kinderheim 2 
Peru Juliaca, Areqipa Offene Sozialarbeit, Kinder- und 

Jugendarbeit, Seminararbeit 
3 

Peru Ilo Kinder- und Jugendarbeit in 
Kindergarten und Schule 

1 

Philippinen Bagabag, 
Nueva, Viscaya 

Jugendarbeit 1 

Rumänien Brasov Arbeit mit Straßenkindern 1 
Rumänien Brasov Kindergarten 1 
Südafrika Empangeni Waisen- und Kinderheim 2 
Südafrika Kapstadt Kinder- und Jugendarbeit 2 
Tansania Daressalam Kinder- und Jugendarbeit 4 
USA Pensacola Jugendarbeit 1 
USA State College Jugendarbeit 1 
Vietnam Ho Chi Minh City Offene Sozialarbeit mit Kindern, 

Studenten, Senioren 
2 

Kamerun Garoua Gesundheitszentrum 1 
Kamerun Yaounde Krankenhaus 1 
Kamerun Yaounde-

Nsimale 
Berufliches Ausbildungszentrum für 
Straßenkinder 

1 

Kamerun Batouri Grundschulen für Mädchen, Haus für 
Mädchen in Not 

1 
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Der organisatorische Rahmen 
 
 
Rechtlicher Rahmen 
Die APCM ist vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend als 
Entsendeorganisation anerkannt, d.h.  
  - der Einsatz als Freiwillige/r des IJFD ist staatlich anerkannt, 
  - der Bezug von Kindergeld läuft weiter, 
  - die Zeit kann als Wartesemester geltend gemacht werden. 
  
 

Wichtige Eckdaten 
• Dauer des Freiwilligendienstes:    12 Monate  
• Urlaubsanspruch:      24 Tage  
• Pflichtseminar:      25 Tage  
• Voraussichtliche Daten 2012/2013: 

 Bewerbungsschluss:        27. März 2012 
 Vorbereitungsseminar:       3.-12. und 18.-27. August 2012 
 Voraussichtliche Ausreise:      August / September 2012 
 Voraussichtliche Rückkehr:      Juli 2013 
 Re-Entry:         Ende Juli 2013 

 


